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＜問
と

い合
あわ

せ先
さき

＞ 「Goppo ええぞなクラブ」 事務局
じむきょく

 TEL /FAX 0836-39-6336 携帯 090-3175-6144  

（E-mail）goppoeezona@yahoo.co.jp    （HP）http://goppoeezona.ddo.jp/ 
〒755-0241  宇部市東岐波丸尾 4138-11  平日 9：00～18：00   

-----  お知らせ --------------------------------------------------------------------- 

●東日本大震災において、被災にあった総合型地域スポーツクラブを支援する｢子どもスポーツ支援プロジェク

ト｣（震災復興支援）が立ち上げられました。Goppo ええぞなクラブは私たちと同じようなクラブを運営されてい

る方へ、より早く運動の場や地域のコミュニティの場ができますよう是非協力したいと考え、理事会へ了解を

得て、会員人数分寄付（1 人 100 円）17,600 円をお送り致しました。事後報告となりましたが、ご理解、ご協力

のほどよろしくお願いします。 

●10 月のみ、水曜 10:00～のコアトレーニングと 11:00～のエアロビクスが休止となります。大変ご迷惑をおかけ

します。引き続き日曜 9:00～のエアロビクスはございますのでご参加下さい。 

 

 

 

 

 
 東岐波校区コミュニティ推進協議会より、海岸

清掃を実施します。東岐波をよりキレイな町へ 

しませんか。ご参加、お待ちしております！！ 

日 時：10 月 16 日（日）9：00～11：00 

集合場所：黒崎より海岸別荘前の広場 

持ってくるもの：作業できる服装 

 

 

運動能力アップで運動を得意になろう！ 

日  時：11 月 27 日（日） 

      9：00～15：00 

場  所：東岐波小学校 

講  師：平井 博史 氏 

中田 徹  氏 

保 険 料：会員  無料 

     非会員 100 円 

対  象：３歳からおとなまで！！ 

募集人数：50 名 

応募締切：11 月 11 日(水)まで。 

 
 

現役または元トップアスリートの卓球選手に

よる直々の指導が受けられるイベントです！未

経験者の幼稚園～中学生を中心とした指導にな

っておりますので、ご希望者はふるってご参加く

ださい。また、選手の都合の為、開催日時が決定

しておりません。大変申し訳ございませんが、参

加希望者は事務局までご連絡ください。 

日時、場所：日程①1月 9日（日）の時 

東岐波中学校 

      日程②12 月 11 日（日）の時 

       こころの医療センター 

いずれも 9：00～12：00 まで。 

講 師：未定（お楽しみに♪） 

保険料：会員  無料 

：非会員 100 円 

募集人数、応募締切につきましても事務局までご

連絡ください。 

 

日時：11 月 13 日（日）9:00～12：00 

みんなのクラブハウスを綺麗にしましょう！   集合場所：Goppo ハウス前 

クラブハウス内の清掃、草刈りを行います。  持ってくる物：軍手 ※汚れてもよい服装 

皆様のご参加お待ちしております。       （雨天の場合、延期となります。） 

ぽう 

コーディネーショントレーニング研修会 

スポーツ選手活用体力向上事業 

卓球教室 
海岸清掃を行います！！ 

Goppo ハウス清掃 

http://goppoeezona.ddo.jp/
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宇部市環境衛生連合会表彰式 

 8 月 19 日（金） 

 

Goppo ええぞなクラブは 2006 年 4月から毎月

2回実施している快適ウォーキング（ゴミ拾いウォ

ーキング）と、数名の会員による毎日のウォーキ

ング、年 2回の海岸清掃に団体として積極的に

参加して、東岐波からゴミが極めて少なくなり、

住みよい地域づくりに貢献していることが評価

さたようです。美しい環境を保つためにはポイ

捨てゴミを放置しないことです。多くの方の「足

元からのゴミ拾い」への参加で、もっともっと住み

よい東岐波にしていきましょう！ 

夏祭り       8 月 6日（土） 

東岐波小

学校で行わ

れた校区夏

祭りに今年

も参加しま

した。Goppo

の出店は、

子どもから大人まで楽しめる安全な吹

き矢（ヒューストン）でした。今回は

剣道教室の皆さんがお手伝いをしてく

ださり、大大大盛況で参加人数はなん

と６０名！！皆さんの協力に感謝して

います。参加者の中にはとてもヒュー

ストンが上手く、満点を取り、景品の

お菓子をたくさんもって帰っている子

もいました。まだやったことのない方

は来年、お楽しみに♪ 

子ども山口国体応援活動       8 月 18 日（木）、8月 19 日（金） 

2011 年 10 月に行われる山口国体の応援に向け、東

岐波子ども育成連絡協議会と連携を取り、壁画を作

成しました♪参加人数は 2日合わせて 25 名。選手一

人ひとりが頑張って試合に取り組めるよう、子ども

たちが願いを込めて描きました。秋風に揺られて風

車がきれいに回っていることと思います。子どもた

ちも自分たちの作品が出来るのを楽しみに待ってい

ます。9 月中盤から 10 月末まで東岐波小学校前に展

示してありますので、皆さんも是非ご覧ください。 

カッター・セーリング研修会        8 月 20 日（土）8月 21 日（日） 

 

 

 

 

海洋少年団と協力してカッター・セーリングの研修会を行いました。人数はスタッフ合

わせて２５名。海では陸地と違い、思う方向にカッターは進んでくれませんでしたが、講

師の方達のご指導のお陰で少しずつ、上手く進むようになりました。２日目はあいにくの

雨で活動が室内のみとなりましたが、手旗信号等の練習をし充実した研修会でした。１０

月８～９日は海洋少年団主催でカッター・セーリングの本番があります。興味のある方は

丸尾漁港まで応援に来てくださいね♪                              
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Goppo ええぞなクラブ 

キャラクター決定！！ 
たくさんのご応募、誠にありがとうございます！！厳正なる選考の結果、下記の通り決定いたしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

採用されたキャラクターにつきましては、広報、 

イベントチラシ等、ホームぺージにて使用されま 

         す。これからもキャラクター共々、Goppo ええぞ 

なクラブをよろしくお願いします。 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

2011 年夏休みお寺宿泊体験            8 月 27 日（土）、28 日（日） 

   

小学生を対象に夏休みお寺宿泊体験を実施しました。初日は竹で水鉄砲を製作、それを

利用してさまざまなゲームを行いました。そしてお寺ならではの体験として、鐘つき、夜

のお寺不思議探検、住職による夜のお勤め、お話がありました。２日目は皆で力をあわせ、

境内、本堂、廊下などの大掃除、住職による朝のお勤め、お話、最後は一人ひとりが竹を

削って箸、コップを製作し、そうめん流しを楽しみました。参加した 37人の子どもたちは

4 班に分かれ、それぞれの班のなかで互いに助け合い励まし合いながら、日頃できない貴

重な体験ができたのではないかと思います。そしてこの体験を通して、子ども達は「自分

は多くの仲間、家族の支えによって生かされている」という感謝の心を持ち、人生を歩ん

で行くのではないかと思います。                    記事：簗田 

-入選- 

岡村 和貴くん 

清水 慧くん 

田中 涼太郎くん 

鶴井 慎治さん 

西山 直希くん 
 

 

最優秀賞：岡村 幸さん 


